Rovné si sedni a opi$ ve vzduchu 6 velkych kruhd celou pazi.
5 kruhl pred télem loketni ¢asti a 7 krouzk( zapéstim. Teprve potom si vyzkouSej
lehce a ladné (jednim tahem) let motylka na papir. Motylky vybarvi.
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Najdi a spoj €arou vCelku a spravny stin.




Nékolikrat si procvic€ drahu letu ve vzduchu, potom tuzkou vicekrat na papir.




Najdi, kam se dostane mravenec? Kazdy mravence mize mit jinak barevnou cesticku.
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DOVEDNOSTI PREDSKOLAKA

1 Vim, jak se jmenuji celym jménem, znam jména
rodicd i svou adresu

2 Vykresluji a nepfetahuji

3 Poznam své jméno

4 Vyjmenuji rofni obdobi za sebou

5 Vyjmenuji dny v tydnu za sebou

B Uréim geometrické tvary

7 Poditam do 10

8 Obléknu se sam

9 Umim smycCku na boté

10 Prednesu basnicku, zazpivam pisnicku
11 Urcim cislice 1-10

12 Obkreslim skupinu tecek/tvar

13 Pieétu 5 pismen

14 Makreslim postavu

. 15 Nakreslim strom

16 Uklizim hraky

17 Vim, co je nabytek, hracky, jidlo
18 Vyslovuji spravné viechny hlasky
19 \im, co je pro mé zdravé a co ne
20 Kreslim barevné obrazky

21 Umim pouiivat vodové barvy

22 Umim pozdravit, podékovat

23 Driim spravné tuzku

24 lim pfiborem

25 Vyridim vzkaz

26 Vim, jak pfejit silnici

27 Znam zakladni barvy

28 Vypravim pohadku

29 Vystfihnu po &afe kruh

30 Vim, je-li hlaska ve slové Co uZ umim, vybarvim,
31 Uréim prvni slabiku co neumfm, nauéim
32 Urcim prvni hlasku

33 Uréim posledni hlasku

34 Uréim podet slabik ve slové

35 Co je vedle, nad, pod ...

36 Uréim pravou a levou ruku

37 Napodobim psaci pismo dle vzoru

38 Samostatné nalepuji

39 Hazim a chytam mié

40 Vim, co je pfed, za, prvni, posledni, ...

41 Cisté a zphsobné stoluji

Zdroj: https://cz.pinterest.com/



